é:‘cone

AGENDA DE LA CELEBRACION DEL MES DE LA ACTIVIDAD FISICA
Y EL DEPORTE PARA EL DESARROLLO Y LA PAZ

# DE
Evento Publico o o Instituciones .
EVENTO . Instituciéon Responsable . Compromiso de Apoyo HORARIO ASISTENTES
Privado Vinculadas
ESPERADOS
Miércoles | 26 de marzo |1.-Rodada Nocturna 1.- Pablico COMUDE Zapopan Todas Parque de las nifias y nifios 20:30-
- . . 1.08:00am a
Jueves 27 de marzo |1. MASTER CLASS YOGA Publico COMUDE Zapopan Todas Campo de Beisbol Charros de Jalisco 10:00 1000
:00 am
) ) . . . 17:00 a 20:00
Viernes 28 de marzo |Ruta Leones: Juanacatlan Publico UdeG Plaza Municipal Juanacatlan h
rs
Inauguracién Escuela Manuel . - » o - L
. . .. Privado-Publico / CODE-SEJ-COMUDE Promocién y difusion para la participacion ) . 830 a9:30
Lunes 31de marzo |Altamirano / Activacién / Reto Todas R Comunidad virtual . 2000
uDG Zapopan/ UDG de actividades Todo el dia
Avanza y Cuenta
Martes 1de abril 450
1.-Publico/2.-
1.-"Pausa Activa en Jalisco" /2.- |Privado/ 4.-Alumnos Secretarias, municipios, escuelas (SEJ),
) _ |Aquafitness (interno) / UTEG y marcas 1-TODAS- 2.-COMUDE L L . » Universidades, clubes deportivos, Todo el dia o
Miércoles 2 de abril . .. Todas Promocion y difusion para la participacion
3.-Macro Activacion UTEG hermanas (Lottus)/ Tonala 4.-UTEG 5.- UTEG centros de salud (SSJ), adultos mayores|10-11 hrs
4.-Semaforos activos UTEG 5.-Publico en (DIF)
general
1.- -Serie Mundial de Clavados -
. 1.-Publico/2.- o .
X pausa activa/ 2.- IX Foro de Lo - 3.- Auditorio Mendiola Orta del CUCS 09:00-14:00
Jueves 3 de abril . . Publico/3.- Publico 1.-CODE/2.-UDG/3.-Todas/ 4- 500
Actividad Fisica y Salud/3- 4- Facebook SEMS hrs
A . en General/ General
Webinar Muevete con tu estilo
. X 1.- Serie Mundial de Clavados . 12:00 a 18:00
Viernes 4 de abril . 1.- Publico 1.- CODE 1,000
pausa activa horas
1.-Serie Mundial de Clavados
pausa activa / 2.- Webinar: -
) ) 1y 2.- Publico/ 3.- )
. X Conversatorio Mundial de 1.- CODE/ 2-. RAFA - PANA/ 2.- Virtual/3.- Casa de la Cultura 10:00 a 11:00
Sabado 5de abril L .. COMUDE
Promocion de la Actividad 3.-COMUDE Tlaguepaque Tlagquepaque horas
. P Tlaquepaque
Fisica/ 3.-Tablas ritmicas y
coreografias libres
1.-Activacion Via Recreactiva
Mega clase de BOX / 2.-Serie o
. 1.- Pablico/2.- 1-CODE-COMUDE ’ . . 8:00- 10:00
. . |Mundial de Clavados pausa L B L o L 1.-Via Recreactiva Zona Minerva/2.-
Domingo 6 de abril . R Publico/3.- GDL/CODE/COMUDE Promocién y difusién para la participacion ) . . i hrs//10:00/ 1500/ /200/ 800
activa/ 3.-Activacién Fisica publico/4.-Pabli GDL/COMUDE Z Polideportivo Metropolitano/3.-Via 630 h
Ublico/4.-Publico apopan . : rs
Infantil/ 4.- carrera pedestre Pet pop Recreactiva Paseo Alcalde/ 4.-Paque
friendly de las nifias y los nifios
. . 1. Modulo San Julian SEMS UdeG / 2.
. .. |1.-Publico dirigido a o P
1.-Prepa Expo Activa San Julian L. Hibrido - Auditorio 1 Departamento de
. UDG / 2. Publico . L L . L 1.10:00 hrs. /2.
Lunes 7 de abril |/ 2. Muscle Talks / 3.- CECyTEJ 1.- CODE/2.-UDG/3.-CECYTEJ Promocion y difusion para la participaciéon |Ciencas del Movimeinto Humano;

Pausa Activa

(registro) /3.-
Privado

Redes Sociales DCMH/ 3.-Planteles
CECYTEJ del Estado

10:00 hrs




1.- Carteles para un Estilo de
Vida Saludable 2.-Activaciones

1.-Publico

Facebook SEMS

Martes 8 de abril . . Universidades 2.- UDG-ITESO . . 8:-30 hrs. 500
Itinerantes (Caminantes), 3. . Explanada de presidencia de Zapopan.
N . . privado 3. SEJ
MaTrogimnasia masiva.
L. 1.y 2. Privado y
2.-Activaciones Laborales 3.- - . .
L . . Publico (cupo Verdetlén: Etzatlan a Ahualulco de
Miércoles 9 deabril |Verdetlén, 4.- Clase Maestrade |, - 1.-UDG, 2,3, 4,5 ITESO 09:00-13:00
limitado) 3. Publico Mercado
Yoga, 5.- DJ Party
en general
. . 1.-Dirigido a las
1.- Foro de Actividad Fisica y el R .
N Universidades/ 3-
_ |deporte(en linea)/2.-Deporte y ITESO (VIRTUAL)/ COMUDE- ) 18:00/19:30/
Jueves 10 de abril . UDG, SEMS, Plaza de las Americas 400/150/600
Cultura de Paz/3.- master class . ubG 19:00
COMUDE, publico
de colores
en general
. L ) Polideportivo Alcalde Av. ALCALDE 830
. ) 1.-Serial de Carreras Entrega de |1.-Publico inscritos a . . .
Viernes T de abril CODE Guadalajara #1360, Col. Miraflores. Guadalajara, a.m./10:00 a 1,500
Paquetes la carrera )
Jalisco 18:00 horas
Sabado 12 de abril |1.-Serial de Carreras Entrega de [1.- Publico/2.- CODE-UDG Municipio por Plaza principal de Ocotlan (frente a
Domingo 13 de abril |1.-Serial de Carreras CODE 1.-Publico/2.- 1.-CODE/2y 3.-COMUDE Gdl Amatitan Carrera por el Mes de la Actividad 8:00 1,500/200/600
Lunes 14 de abril
Martes 15 de abril
Miércoles 16 de abril
Jueves 17de abril
Viernes 18 de abril
Sabado 19 de abril |1.-Recreacién a través de 1.-Pablico Interna COMUDE GdlI Unidad deportiva Independencia. 11:00 a. m. 100
Domingo 20 de abril |Activacién Via Recreactiva 1.- Publico COMUE GdI
Lunes 21 de abril | Alberca para todos COMUDE Publico COMUDE Tlajo - UdeG
Martes 22 de abril |Reto: Ruge y Pedalea(Virtual) Publico UdeG
Miércoles 23 de abril |Reto: Ruge y Pedalea(Virtual) Publico UdeG
Jueves 24 de abril |Reto: Ruge y Pedalea(Virtual) Publico UdeG
Viernes 25 de abril |1.-Aerokids 2. Reto: Ruge y Pedal1.-Privado 1.-COMUDE Tlajomulco 2.- 1.-Tlajomulco 8:00 a 9:00 800 personas
Sabado 26 de abril |1.-Macro activacién ritmos 1.- Publico 1-COMUDE Tlaguepague 2.- 1.-Jardin hidalgo Tlaquepaque centro 0830a.m.| 200 personas
Domingo 27de abril _|1.-Activacién Via Deportiva- 3.- Publico 1.-COMUDE Gdl/2.-COMUDE 1.-Via Recreactiva Explanada 18 de 10:00:00 a. | 200 ninas, ninos y
. . - Promocion y difusion para la participacion .
Lunes 28 de abril |Pausa Activa Publico AMERIKE Todas . Virtual 16:00 Hrs
de actividades
Martes 29 de abril
Miércoles 30 _de abril_|1.-Funcién de Lucha libre y 1.-CODE/ 2.-Tonald/3.- 1.-Polideportivo Alcalde /2.-Circuito 6:00:00 p.m., 200




